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Vreedzaam 
 
Blok 2 Vreedzaam: We lossen conflicten zelf op 
 

In de klassen zijn ze gestart met de lessen uit Blok 2 (We lossen conflicten zelf op). 
Het doel van de lessen in dit blok is kinderen te leren om op een positieve manier 
met conflicten om te gaan. 
De lessen zijn onder andere gericht op het verschil tussen conflict en ruzie. Een 
conflict is een verschil van mening: je wilt bijvoorbeeld allebei iets anders doen of 
hebben. Bij een conflict wil je een oplossing bedenken waar je allebei tevreden 
mee bent. Je zoekt naar win-win oplossingen. 
Conflicten horen bij het leven. Wanneer conflicten met geweld gepaard gaan, 
spreken we van ruzie. We leren kinderen dat je op drie manieren kunt reageren op 
een conflict. Of je loopt weg, je zegt niet wat je ervan vindt. Of je reageert 
agressief, je bent boos en wordt driftig. Of je staat stevig, je komt op voor jezelf en 
houdt ook rekening met de ander: je zoekt naar een win-win-oplossing.  

 
In groep 1 en 2 leren de kinderen zelf hun conflicten  op te lossen met behulp van de LOS HET OP-KAART. 
 
In groep 3 tot en met 8 leren de kinderen dat  met behulp van het stappenplan PRAAT HET UIT. In de 
bovenbouw gaan de lessen over kritisch naar jezelf kijken, hoe je met je eigen mening en met kritiek 
omgaat. En wordt ook gekeken naar conflicten in de wereld en de rol van de Verenigde Naties. 
 
 
  

Agenda 
 
12-10  GEEN studiedag: kinderen hebben gewoon een schooldag 
16-10  Studiedag: alle kinderen zijn vrij 
23-10 - 27-10 Herfstvakantie 
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Kinderboekenweek 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Dit jaar is het thema van de Kinderboekenweek: ‘Bij mij thuis’. 
Om deze week te vieren, hebben alle kinderen een leesboek cadeau gekregen. Dit is tot stand gekomen 
met de hulp van het jeugdeducatiefonds en Bol.com. 
 
 
Intraverte 
Soms kan het zijn dat je kind even iets extra’s voor zijn ontwikkeling of gedrag nodig heeft. 
Denk dan aan: 

- Weinig zelfvertrouwen. 
- Niet goed kunnen concentreren in de klas. 
- Moeite hebben met een scheiding. 
- Opeens heel boos worden en niet weten waarom. 
- Moeite met schrijven, fietsen, klimmen of rennen. 

 
Intraverte biedt begeleiding aan kinderen, waarbij het doel en middel is: bewegen.  
Tijdens de begeleiding worden er situaties gecreëerd waarin een kind de mogelijkheid krijgt om te oefenen 
en vervolgens het geoefende leert toepassen in het dagelijkse doen en laten.  
Zij begeleiden kinderen met motorische en/of sociaal emotionele hulpvragen vanuit een multidisciplinaire 
aanpak. 
 
Meer informatie is terug te vinden op de website: www.intraverte.nl of in de flyer die aan de nieuwsbrief is 
toegevoegd. 
 
Intraverte werkt nauw samen met ouders en school. Zo werken we samen aan ontwikkeling. 
 
Belangrijk om te weten: 
 Aanmelden gaat via de website. 
 De kosten zijn eenmalig 50 euro voor de intake. De rest wordt vanuit de zorgverzekering vergoed. 
 


